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e Eneo Wavre Grez-Doiceau

mouvement social des ainés

Enéo est un mouvement social qui rassemble les ainés (+50 ans) autour d’une
spécificité et d’une problématique commune. Sa mission est basée sur une
action citoyenne et collective, guidée par la solidarité et la justice sociale. C’est
aussi un mouvement d’éducation permanente qui puise I’ancrage de son action
dans la vie locale.

Nous proposons des activités diverses dans le domaine du sport, de la culture et
de I’art.

Pour le sport, EnéoSport, association sportive reconnue par I'Adeps, propose un

large éventail (+ de 25) d'activités sportives détaillées dans ce lien :
ENEO | Ville de Wavre

Dans le domaine artistique nous proposons de nombreux ateliers et cours :
— Aquarelle

—- Dessin

— Acrylique

— Huile

—- Pastel

—- Photographie

—- Tricot

—- Composition Florale

—- Pages de Scrapbooking

Ces activités sont détaillées en suivant ce lien : Activités artistiques [ENEO Wavre/Grez-
Doiceau] (eneowq.be)

Dans le domaine culturel, nous proposons des activités variées autour de la
connaissance :

- Atelier d'écriture

- Jeux de cartes

- Jeux de société
- Pratique de I'anglais
- Pratique de l'italien


https://www.eneowg.be/wgd/culture/ecrit

- Tables de conversation (EN)

- Cours et Ateliers d'informatique
- Balades découvert nature

- visites et excursions

Ces activités sont détaillées en suivant ce lien : Activités culturelles [ENEO
Wavre/Grez-Doiceau] (eneowg.be) et Visites et excursions [ENEO Wavre/Grez-Doiceau]

(eneowg.be)

Vous trouverez toutes les informations sur notre association en suivant le lien
WWW.ENEOWG.BE




